HIZUNA

bietet Programme fiir Gruppen (Schulklassen
Sekundarstufe | + II, Jugendgruppen, Vereine,
besondere Geburtstage, Wandertage) an. Diese sind
in der Regel auf eine Dauer von 3-4 Stunden
ausgelegt und kosten aktuell einheitlich 3 € pro
Teilnehmer (Mindestbeitrag: 36 €).

Genaue Programmbeschreibungen mit Altersangaben
finden Sie im Internet. Einige Programme sind

nur bedingt méglich (Jahreszeit, Materialverfig-
barkeit). Die Programme finden vorzugsweise am
Standort des Projekts (Bachwiesenplatz, Kreuzwert-
heim) oder an einem von Ihnen gewlinschten Ort
(Abklarung, ggf. Aufpreis) statt. Die Gruppe wird von
Projektleiter und Realschullehrer Christian Schindler
sowie evtl. einer weiteren Person durch das
Programm gefiihrt.

PROGRAMMBEISPIELE

* Die Speerschleuder - ein einseitiger Hebel
* Die Kunst der Feuererzeugung - auch ohne
Feuerzeug LK N
+ Trinkbares Wasser? X ‘\ -
* "Eswerde Licht" - Leuchtmittel ausq‘/)\-(} 2
Naturmaterialien "\\\: A

WALDLAUFER-FREIZEITGRUPPE
Fur alle ab 12 Jahren — auch fiir Erwachsene, die

 sich fir Uberlebenstechniken in der Natur
interessieren

* gerne selbst einen Speer oder Bogen bauen
wollen

¢ alles direkt aus der Natur machen kénnen wollen
¢ sichin der Natur auskennen wollen...

Erstes Treffen am 2. Mai 2016 um 17.00 Uhr am
Bachwiesengrillplatz in Kreuzwertheim

mpressum: Fotos Christian Schindler, BN, Karte OpenStreetMap, Gedruckt auf Recyclingpapier
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STUTZPUNKT HIZUNA

KREUZWERTHEIM

Der Stutzpunkt von HIZUNA befindet sich am Bach-
wiesengrillplatz in Kreuzwertheim am Ende der
BahnhofstraRe. Dort finden unsere Aktionen in der
Regel statt. Nach Ricksprache kénnen wir auch zu
Ihnen in die Nahe kommen.

FRAGEN SIE UNS

VON ANFANG AN ...
NATURTECHNIKEN NEU
ENTDECKEN

Jugendprojekt
Gefordert im Rahmen des Umweltbildungs-
projektes MIFA-Vielfalt!

Projekt HIZUNA
Projektleitung Christian Schindler
Diplom-Sozialpadagoge, Realschullehrer
Tel. 09342 — 8242992, kontakt@hizuna.de
www.hizuna.de

Bund Naturschutz in Bayerne.V.
Kreisgruppe Main-Spessart
Stdring 2

97828 Marktheidenfeld

Tel/Fax. 09391-8892, bn-msp@t-online.de
WWwWw.main-spessart.bund-naturschutz.de
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AUS DER NATUR — HIN ZUR NATUR: JUGENDPROJEKT

IM RAHMEN VON

WWW.HIZUNA.DE

HIZUNA stellt den kreativen und produktiven
Umgang mit Naturmaterialien in den Mittelpunkt
und bietet Anregungen, naturwissenschaftliche
Hintergriinde und reale Aktivitaten fiir Jung und
Alt, gerade auch fir Jugendliche! Wir arbeiten
dabei ausschliefRlich in der Natur, nehmen das
naturliche Umfeld wahr, schatzen und achten es.
Wir begeistern fiir natiirliche Zusammenhange und
wirken einer Naturentfremdung entgegen.

Mogliche Inhalte:

* Erstellung 100% nachhaltiger, sinnvoller Produkte
(geflochtene Kérbe, Behalter aus Rinde, Speer-
schleuder, Naturfaser-Schniire, Klebstoffe ...)

* Erwerb von Fertigkeiten (z.B. Feuer machen
durch Reibung, ...)

Dabei sollen Querverbindungen zu naturwissen-
schaftlichen Inhalten (z.B. Aufbau von Holz und
Bastschicht, einseitiger Hebel, Verseifungsreaktion,
Bedingungen fiir eine Verbrennung, Energieliber-
tragung) hergestellt werden.

www.hizuna.de

NATUR- UND ARCHAOTECHNIK, NATURAL SKILLS ..
Natur bietet viele verschiedene sehr interessante
Materialien, aus denen vor allem unsere Urahnen
und indigene Volker schopften, um ihr Leben zu
gestalten. Dieses Wissen ist wertvoll, das Selbst-Tun
bereichernd in jeder Hinsicht.

BEI HIZUNA GEHT ES NICHT ...

— um eine Replikation vor- und frithgeschichtlicher
Artefakte, Bauten, Werkzeuge

— um ein Museum fir Naturgegenstande und
Naturtechniken

— um reines "Survival" (die Kunst zu tiberleben)

— um eine "Zurick in die Steinzeit"-Mentalitat

BEI HIZUNA GEHT ES (VOR ALLEM) ...

— darum, Materialien aus der Natur und ihre
faszinierenden Eigenschaften kennenzulernen

— darum, nitzliche Gegenstande, Werkzeuge und
Ergebnisse (z.B. Feuer) aus Naturmaterialien
herzustellen - dabei bedienen wir uns bekann-
ten historischen Techniken, sind aber nicht
darauf festgelegt oder eingeengt

— umdie eigene produktive Aktivitdat und um das
Gefhl, ein Produkt "von Anfang an", also begin-
nend mit der Rohstoffgewinnung aus der Natur,
selbst erzeugen zu kénnen

— um (andere) Moglichkeiten, sich mit Natur und
in der Natur zu beschaftigen - sie nicht nur als
Lebensraum fiir Tiere und Pflanzen und als
Erholungsraum fiir Menschen wahrzunehmen

— um mittelbare Umwelterziehung, weil durch die
Beschaftigung in und mit der Natur ganz neben-
bei ein anderes Verhaltnis zur Natur entsteht

— umdie Verbindung zu naturwissenschaftlichem

Wissen, das heute genutzt und gelehrt wird,

aber "intuitiv" schon in grauer Vorzeit bekannt

war

www.facebook.com/projekthizuna

DAS PROJEKT HIZUNA STELLT SICH VOR
30. April 2016 von 11.00 — 16.00 Uhr

* Prasentation des Projekts und der Hitte aus
100% Naturmaterialien jeweils zur halben
Stunde (ab 11:30 alle 60 min)

* Vorstellung einzelner Naturtechniken —
Aktivitaten, Programme, Ergebnisse

* Fladenbrot aus dem Lehmofen

* Fir Speis und Trank ist gesorgt! (solange Vorrat
reicht)

TAG DER ABENTEUER —

Naturtechnik und Survival — zum Selbermachen
fur GroB3 und Klein!

18. Juni 2016 von 11.00 — 18.00 Uhr

Im Mainvorland Kreuzwertheim (nahe Anker-
Biergarten)

* Traditionelles BogenschieBen

* Speerschleuder bauen undtesten

* Feuer ohne Streichholz und Feuerzeug
* Kochen ohne Topf

* Korbe binden und flechten

* Pflanzenfasern nutzen....




